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K bodu &. 2 - Stanovisko RUVZ v Nitre k otvaraniu $kol v okrese Nitra v savislosti so
spustenim COVID automatu
- predlozila — MUDr. Katarina Tindkova, MPH — riaditel’ka RUVZ v Nitre

Aktualne je nepriazniva situacia vo vyskyte nakazy spdsobenej novym koronavirusom
SARS-CoV-2 aochoreni COVID-19 nielen na tUzemi okresu Nitra, ale na celom uzemi
Slovenskej republiky. 14-diiova incidencia na Slovensku je 477/1271 pripadov na 100 000
0s0b, 7-dtiovy priemer je 4894 pripadov, poget hospitalizovanych v SR je stdle vysoky 3626.
14-dfiova incidencia v okrese Nitra je 1714 pripadov.

Okres Nitra patri sice k bordovym okresom, ale na narodnej Grovni vzhladom na pocet
hospitalizovanych na celé Slovensko sa nachddza v ¢iernej zone. Aktudlne je teda
epidemiologicka situacia v okresoch NR, SA, ZM stabilizovand, ale nad’alej vazna.

Podla vyjadrenia riaditelov FN v Nitre ako aj SN Zobor na zasadnuti KS v meste Nitra
situacia v nemocniciach v Nitre a okoli je vazna. Vo FN v Nitre z 28 vySetrovanych vzoriek
RT PCR bol britsky kmefi potvrdeny u27 os6b. Podla vyjadrenia prof. LiSkovej iSlo
0 Vysok0v1rulentne kmene, to znamend, Ze sa jednalo 0 osoby vo vysokom Stadiu infekcie.
V nemocnici boli hospitalizované aj ro¢niky 1993,1994, 2006. Na RUVZ so sidlom v Nitre
boli dita 5.2. vySetrované vzorky od osob zo SN Zobor , z poétu 5 vzoriek v 3 pripadoch bol
potvrdeny variant B117. Na zaklade celoslovenského skrmmgu z odberov vzoriek zo dila
3.2. 2021 bol z poctu 1962 Vzoriek v 74 % potvrden}’l variant B117. Z toho vNitrianskom
Moravce. B117 poszlta vo vekovej kategorii 0-14 rokov bola 67% a vo vekovej kategérii
15 —29 bola 78 %.

Cirkulacia tzv. britského variantu nového koronavirusu SARS-CoV-2, virusu B117 na
tizemi okresov v pdsobnosti RUVZ Nitra bola laboratérne potvrdend s vysokou mierou
incidencie. Uvedeny mutant ma nepriaznivejsie vlastnosti z hl'adiska rychlosti Sirenia nakazy
(0 70 % vyssiu schopnost’ $irenia a vysSie reprodukéné ¢islo Rt o priblizne 0,4 ako povodny
virus — Reprodukéné &islo je vySSie ako 48 %, ma vysokd smrtnost’ aZ do 1,91).
Pravdepodobne sa stava rychlo dominantny v populacii a pri tomto type lock-down zabera
vel'mi pomaly.

Dal3imi podpornymi faktormi $irenia infekcie v zariadeniach pre deti by mohla byt
velkost' triedy, koncentracia deti v triede, Casové hladisko travenia v jednom priestore.
Z klinického hl'adiska u deti moZe infekcia prebiehat’ aj bezpriznakovo, alebo len s miernymi
priznakmi a deti tak mo6Zu a s &asto pramefiom ndkazy pre vnimavé osoby. Zarovei
antigénovy test nie je tak $pecificky ako RT PCR test a v pripade odhalenia pozitivity
nevieme nim objektivne preukézat’ virusovd naloz, resp. urcit’ ¢i sa jednd o povodny virus
alebo mutant. V okolitych krajinach boli zaznamené uz pripady juhoafrického mutantu.



Tieto uvedené dbkazy afaktory by mohli negativne ovplyvnit Sirenie nakazy
v zariadeniach pre deti v pripade jeho zavleGenia do zariadenia. Na zaklade tychto skutocnosti
RUVZ so sidlom v Nitre v okresoch svojej tizemnej pdsobnosti neodporica otvorenie 8kdl
a 8kolskych zariadeni.

Epidemiologicku situdciu na uzemi vSetkych okresov v pdsobnosti RUVZ v Nitre,
vratane situacie v jednotlivych $kolach av kolskych zariadeni po ich pripadnom
znovuobnoveni prevadzky budeme denne monitorovat, operativne a individuélne
zabezpelovat' protiepidemické opatrenia vo vSetkych zariadeniach pre deti a mladeZ,
v kforych sa vyskytnd pripady nakazy novym koronavirusom, spravidla nariad'ovanim
zékazov prevadzky pre konkrétne Skoly.

Pre vyraznej$ie zlepSenie epidemiologickej situdcie je nevyhnutné dosledné
dodrziavanie vietkych prijatych protiepidemickych opatreni, ¢i uZ na Grovni celoslovenskej
alebo regionélnej tirovni, pri¢om je nevyhnutné, aby sa uvedené opatrenia dodrziavali ur€ity
&as, po uplynuti ktorého sa efekt prejavi vyraznejsim zniZenim poctu novych pripadov nakazy
a ochoreni COVID-19.

Vypis zo zdpisu BRO Nitra bol vyhotoveny pre obce a mestd okresu Nitra.
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