Yas Jarok

Casopis obyvatelov Obce Jarok 2 / 2 0 2 4

B = %

ir.. ..
—



Obecné spravodajstvo

Slovo starostu obce

Vazeni spoluobcania,

o par dni konéi rok
2024, ktory nam pri-
niesol mnozstvo zlo-
zitych a ndro¢nych momentov ako v rovine
nasich osobnych Zivotov, tak i v rovine celo-
spolocenskej. Dovolte mi na tomto mieste,
aby som aspon v kréatkosti zrekapituloval
udalosti ostatnych Siestich mesiacov, ktory-
mi zila nasa obec a jej obyvatelia.

Som velmi rad, Ze myslienka komunitné-
ho centra na Starej fare, ktoré bude k dis-
pozicii $irokému okruhu obcanov a néav-
Stevnikov, sa stava kazdym rokom viac
a viac zmysluplnou realitou. Nage obecné
muzeum sa te$i velkej oblube a okrem na-
Sich $koldkov a obyvatelov obce ho stile
Castej$ie vyhladdvaju aj névstevnici re-
gionu z blizkeho i vzdialenejsieho okolia.
Obdiv a uznanie ndm po jeho prehliadke
vyslovili aj pracovnici Obecnych uradov
zo susednych obci Mocenok, Lehota a Vel-
ké Zaluzie. V exteriérovej expozicii sed-
liackeho dvora sme zrealizovali pristresok
pre historicki mlatacku a dalsie exponity,
ktoré si vyzaduji primerant ochranu pred
nepriaznivymi poveternostnymi vplyvmi.
V samotnej budove sme vybudovali druhé
socidlne zariadenia, ktoré st k dispozicii
najma ¢lenom FS Jaro¢an a FS Irecki senio-
ri, ktori sa tu pravidelne stretavaju a uzivaja
priestory v rdmci svojej zdujmovo - ume-
leckej ¢innosti. Velkd spolocenska miest-
nost pravidelne slizi ako miesto stretavania
i rodinnych oslav vSetkym ob¢anom obce,

Pracovnici Obecného tiradu Velké Zdluzie a Lehota prisli navstivit nase miizeum e

2

%,

Novy pristresok v gRletiérovej expozicii miizea

ktori o to prejavia zdujem a v Stylovych
pivni¢nych priestoroch Starej fary zorga-
nizovali nasi vindri v novembri tradi¢nd
akciu ,,Zehnanie mladych vin', ktord bola
peknym ziverom vinohradnickej sezony.
Cinnost zaujmovych spolkov sa viak ne-
obmedzovala len na aktivity v tomto ko-
munitnom centre. Aktivna je aj zdkladna
organizacia Jednoty déchodcov Slovenska,
ktora sa pravidelne stretiva vo svojom
klube v budove obecného uradu a opit sa
podielala na zveladovani okolia kostola
pravidelnou jesennou brigadou. Patriim za
to podakovanie, rovnako ako aj Polovnickej
spolo¢nosti za starostlivost a udrziavanie
aredlu Sarina. Nasi polovnici opif zorgani-
zovali zadiatkom septembra velmi oblibe-
nu Rozlicku s letom spojent so sutazou vo
vareni gulaSov, ktora v ramci zacastnenych
druzstiev v tom najlepSom slova zmysle
upevnila rodinné a susedské vztahy.

Na tseku prevadzky a ddrzby sme sa
v letnych mesiacoch venovali opravam vy-
tlkov na miestnych komunikaciach. Nakol-
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ko byvaju castejsie privalové dazde, museli
sme zrekonstruovat krizovatku Stepnice —
Stary Slivas, dalej odvodovy kandl na ulici
Pod cintorinom - Hasi¢ska ulica a opdtov-
ne bolo potrebné vy¢istit aj hlavny potok
pri ,Ciganke®.

Este ndm zostdva zrekonstruovat odvo-
dové rigoly pri kostole a na Hasi¢skej uli-
ci, ¢o sme zahrnuli do rozpo¢tu budiiceho
roka. V realizicii je aj rozsiahlej$ia rekon-
$trukcia chodnika na Hlavnej ulici od par-
ku po Titvansku cestu.

Postupne budeme eliminovat aj investic¢-
ny dlh, ktory médme voci arealu miestneho
cintorina a domu smutku. Aktualne vyhod-
nocujeme cenové ponuky na dvere a okno
na budove domu smutku a pokial ndm to
financie dovolia, radi by sme zrekonstruo-
vali i jeho fasadu, pristresok a nasledne aj
chodnik a oplotenie cintorina.

Vela ¢asu venuju zamestnanci useku
udriby a prevadzky aj ststavnej starostli-
vosti o bezproblémovy chod obecnej ¢is-
tiarne odpadovych vod. Pre jej optimalne
fungovanie je nevyhnutné pravidelné ¢is-
tenie Cerpadiel a separaénych kosov. Aby
voda vypustana do recipientu spliiala sta-
novené kvalitativne parametre, trikrat do
roka odstredujeme a legalne likvidujeme
kaly.

Nasich pracovnikov v nemalej miere za-
mestndva aj prevadzka zberového dvora,
ktory povazujeme za velmi dolezitu sticast
celého systému odpadového hospodarstva
nasej obce. Nie je to len o samotnom zbere
v sobotu, ale vela ¢asu si vyzaduje aj dotrie-
dovanie odpadu a priprava vyseparovanych
komodit na odvoz a recyklaciu.

A teraz mi vazeni spoluobcania dovol-
te, aby som osobitne venoval pozornost
v tychto ditloch velmi aktudlnej téme a tou je



nakladanie so zmesovym komunalnym
odpadom. V uzkej sti¢innosti s Ponitrian-
skym zdruzenim obci intenzivne hladdme
sposoby a rieSenia, ktorymi by sme v po-
trebnej miere dokazali eliminovat problém
uz v jeho zarodku. Néklady na odvoz a lik-
vidaciu zmesového komundlneho odpadu
kazdym rokom stdpaji a s nastupom za-
konnej povinnosti na jeho mechanické do-
triedovanie a biologicku neutralizdciu na-
rastd poplatky v budiicnosti skokovo, preto
je nevyhnutné ststredit vetky nase sily na
to, aby sme v ¢o najvacsej miere obmedzili
jeho produkciu. Separujme svedomito, vy-
uzivajme kompostéry a kapacitu nasej bio-
-skladky, naozaj je to len o tom, aby sme si
vstapili do svedomia a urobili maximum
preto, aby sme svojim potomkom neza-

nechali krajinu ako jedno velké smetisko.
V roku 2025 plinujeme zaviest testovacie
obdobie jedného roka s vyvozom komund-
lu raz za mesiac. MOZem povedat, Ze vela
ludi neseparuje odpad poctivo a v ¢iernych
nadobach velkd cast tvori drobny stavebny
odpad, BIO a vela potravin. To vsetko sa d4
vyseparovat tak, Ze nasledny ndklad na lik-
vidaciu tychto segmentov nebude spoplat-
neny. Viem, pre mladé rodiny, ktoré maja
este plienkované deti vznikd realna potre-
ba vicsej kapacity, ale tu pre ne vytvorime
priamo na zberovom dvore. Jedna sa o to,
aby sme nevyhanali peniaze von z vreciek
vetkych. Viac informacii k danej téme ndj-
dete v prispevku pana Ing. Martina Rich-
tera, PhD. a v suc¢innosti s vedenim PZO
a poslancami budeme problematike odpa-

dového hospodarstva venovat ¢as a priestor
tak, aby sa kazdy jeden z ob¢anov v nasej
obci mohol zalat spravat zodpovedne.

Buduci rok na zéklade vSetkych predikeii
nebude pre nikoho Iahsi, ani jednoduchsi.
Zalezi véak na kazdom z nds, na nasej zod-
povednosti, odolnosti a schopnosti rozum-
ne kooperovat v zaujme celku, ako prejde-
me tymto zlozitym obdobim.

Preto mi na zéver dovolte, aby som Vam
zazelal prijemné prezitie viano¢nych sviat-
kov v kruhu Vasich blizkych, aby ste nacer-
pali dostatok sil a pozitivnej energie. Do
nového roka Vam prajem pevné zdravie,
$tastie na dobrych Iudi a ¢o najviac dni na-
plnenych radostou a spokojnostou.

Stanislav Stahel,
starosta obce

Automaticky elektricky defibrildtor AED - vacsia
sanca na zdchranu Zivota

Nadacio
Allianz

Allianz ()

postupu pri KPR (kardio - pulmondlnej re-
suscitdcii). Pristroj dokdze analyzovat srdcovy

V centre nasej obce vdaka daru z Nadacie Allianz
- Slovenska poistoviia pribudne koncom tohto
roka novinka, ktorej vyznam je v pripade po-
treby poskytnutia laickej prvej pomoci pri zly-
hani srdca nedocenitelny. AED bude viditelne
umiestneny na budove obecného tradu spolu
s vyraznou informacnou tabulou tak, aby ho
rychlo nasiel kazdy, kto sa ocitne v pozicii za-
chrancu. Vzdy je lepsie poskytnut prvii pomoc
neodborne ako neurobit ni¢!

Co je automaticky externy defibrilator (AED)?
Automaticky externy defibrildtor (AED) je pre-
nosny pristroj na poskytovanie prvej pomoci.
Vydéva hlasové i grafické povely k spravnemu

rytmus a po jeho vyhodnoteni, ak je to potreb-
né, poda elektricky vyboj. Instrukcie k pouzitiu
AED v ramci telefonicky asistovanej neodklad-
nej resuscitacii (TANR) poskytnu aj operatori
linky tiestiového volania (OLTV) 155.

AKka4 je uspesnost zachrany postihnutého pri
pouziti AED?

Pouzitim AED do 5 minut dokdzeme maxima-
lizovat $ancu na zdchranu postihnutého az na
75%. Miera tspesnosti resuscitacie v EU sa po-
hybuje v rozmedzi od 9% do 61%.

Kedy sa pouziva AED?

Pouziva sa pri ndhlom zastaveni krvného obe-
hu a naslednej KPR. Pri osobe, ktord nereaguje
a nedycha, alebo nedycha normalne, alebo bola

Tlustraény obrdzok



Obecné spravodajstvo

u nej zacata KPR, alebo je potrebné u nej
¢o najskor zacat KPR.

Moze AED pacientovi ublizit?

Nie, kazdy pristroj je konstruovany tak, aby
pacientovi nikdy nepodal vyboj bez pre-
doslej analyzy a zistenia defibrilovatelného
rytmu. Je uréené aj pre laikov; ktori nemaju
ziadne skiisenosti s pouzitim pristroja AED.
Naco je pri AED balicek s pomdckami?

Balicek slizi na zvladnutie $pecifickych
situdcii pri pouziti AED. Pomdaha pri ne-
¢akanych okolnostiach a chrani do ur¢itej
miery zachrancov. Obsahuje pom6cky ako
st rukavice (na ochranu zachrancu), tva-
rova maska s bakteridlnym filtrom, Zilet-
ka na holenie (pri nadmernom ochlpeni,
kedy nemusia drzat nalepené elektrody na
hrudniku), noznice s tupym hrotom (na

prestrihnutie oble¢enia a obnazenie hrud-
nika) a pod.
Kolkokrat mézem AED pouZit?

Pocet pouziti AED nie je obmedzeny.
Zavisi od obnovenia akcieschopnosti pri-
stroja po kazdom pouziti.

Zdroj informdcii: Operacné stredisko
zdchrannej zdravotnej sluzby
Slovenskej republiky

Predstavujeme unikatny projekt
bezplatného dlhového poradenstva

V sucasne;j zlozitej dobe sa moze stat komu-
kolvek, Ze sa ocitne v dlhovej pasci a strati
kontrolu nad svojou finan¢nou situdciou.
Problémy sa zrazu za¢nu nabalovat ako
snehova gula a pocit bezmocnosti a bezvy-
chodiskovosti prevladne nad raciondlnym
a konstruktivnym pohladom na vec. Poda-
néa pomocna ruka v takejto extrémne tazkej
Zivotnej situacii je pre cloveka klucovou,
preto v tejto stvislosti prindsame rozhovor
s pracovnickami bezplatnej dlhovej po-
radne v Nitre, ktoré st pripravené pomoct
mozno aj niekomu z Vas.

® Mohli by ste nam v kratkosti predsta-
vit Vas$ projekt?

Bezplatna dlhova poradna vznikla ako
projekt v ramci opera¢ného programu Lud-
ské zdroje v tizkej spolupréci s Ustredim
prace, socialnych veci a rodiny. Aktualne uz
fungujeme $tvrtym rokom, pricom obca-
nom poskytujeme individualne komplexné
bezplatné dlhové poradenstvo v pravnej,
ekonomickej aj psychologickej rovine. Na
celom uzemi Slovenska je otvorenych 46
poradni v kazdom okresnom meste, v kto-
rom je sidlo Uradu préce, takze poskyto-
vané poradenstvo je dostupné $irokému
okruhu klientov, obyvatelov obce Jarok ne-
vynimajuc.

® Prejdime si proces poskytovania bez-
platného dlhového poradenstva detail-
nejsie. Cim sa zacina, ked ob¢an v zlozitej
finan¢nej situacii vyhlada Vasu poradiu?

Za¢iname zalozenim karty ucastnika
a podpisom informovaného sihlasu, aby
sme mohli nakladat s jeho osobnymi tidaj-
mi v zmysle platnych pravnych predpisov.
Ten ndm ddva moznost komunikacie v roz-
nych formach, podla potrieb a preferencii
Kklienta. Vyuzivame teda okrem ¢asovo naj-
naroc¢nejsich osobnych stretnuti aj opera-
tivne moznosti telefonického, ¢i e-mailové-
ho kontaktu.
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Dlhoveé poradenstvo
je uré¢ené pre Vas, ak:

ste pre zadlZenie v (alkej finanine) v situdcs
sa uchddzate o gsobny bankrot
ste u presl osobnym bankrotom
ste v exekucil
eviete splacat ver

sa nachadrate v psychicke| krize (z dévodu
finanénych problémav)

Poradcovia
Vam pomodzu:

pochopit situbciu, v ktorej sa nachadzate
wivont analyzu gihov
najst najlecdie rigsenie ake splacat clhy

svojil si zaklady finandnej gramotnostl
a zodpovedného zadliovania

psychicky rviddat finanéné problémy

€o Vam
ponukame:
02 |
Len velmi jednoduchs pripady
sl vystatia < jednym typom Ekonomické Pravne Psychologické
poradenstva, Problémy su
Castokrdt 2loditwfdie, povto andkyza clhow, analyza xmiuvimch aralza Vatich problé
Vim pondiame poradenstvor prijmave; a vydavkove; ZEvArkon, prévme mow, pormoc aviddat
SRUSCR nelenia fadial finandnd studciu

Objednajte sa do bezplatnej dlhovej poradne v Nitre:

bdp.nr@upsvr.gov.sk

a e TLRAs ek
L300 Vamnrwy vabnny brd
Vel e . L L e

+421 907 098 607

www.pomahamediznikom. sk

OPERACNT PROGRAM
LWUDSKE ZOROJE



® Je potrebné, aby prisiel zaujemca o dl-
hové poradenstvo na tvodné stretnutie
$pecialne pripraveny?

Idedlne je, ked mame k dispozicii, ¢o naj-
viac informécii o jeho aktudlnej Zivotnej si-
tudcii a stave jeho zadlZenosti. Pomézu ndm
vyzvy na thradu, vypisy z Uctov, Gverové
zmluvy, splatkové kalenddre, skratka vset-
ko, ¢im v spojitosti s finanénymi narokmi
veritefov dlznik disponuje. Najcastejsie sa
stretdvame s nedoplatkami voc¢i Socidlnej
poistovni, zdravotnym poistovniam, ale ani
nesplacanie bankovych, ¢i nebankovych
uverov nie je zriedkavé. No a samozrejme,
velka skupinu problémov tvoria exekucie.
Na zéklade predlozenych podkladov potom
volime najvhodnej$iu stratégiu rieSenia.

® Povedzme si par slov k jednotlivym
rovinam poskytovaného poradenstva a
zacnime tou ekonomickou.

V tvode vypracujeme komplexnu eko-
nomickd analyzu daného pripadu, pricom
posudzujeme celkovy rodinny rozpocet.
Malokto Zije sam, preto berieme do tvahy
vetky prijmy, ktoré do rodiny, resp. do do-
macnosti mesacne prichadzaji. Mozu to byt
mzdy, prijmy z podnikatelskej ¢innosti, do-
chodky, iné socidlne davky a podobne. Na
strane druhej tieZ analyzujeme vSetky me-
sa¢né platby nevyhnutné na zabezpecenie
zdkladnej existencie ako su néklady na by-
vanie a energie, ndklady na stravu a lekdrsku
starostlivost, dopravu a pripadne aj splatky
existujicich dlhov. Po detailnom presku-
mani vSetkych tychto okolnosti sa pokusi-

Statistika za rok 2024

Pocet obyvatelov k 1. janudru 2024: 2127

Narodilo sa: 17 deti z toho 4 diev¢ata a 13 chlapcov

V nasej obci uzavrelo manzelstvo: 7 parov
Opustili nas:
Janudr: Ing. Jozef Strycek (87),

Emilia Urbanova (88), Pavel Kralovi¢ (71), Peter Boledovic¢ (0)
Februdr: Eleondria Bakova (88), Marta Veresova (79)

Marec: Tomas Belan (22), Helena Jedlickova (84)

April: Daniela Palkova (57), Helena Duréovova (73),

Jozef Rudnansky (54)

me identifikovat mozné rezervy, navrhnut
sposoby, ako by sa dalo usporit, hladat moz-
nosti primeranych splatkovych kalendarov
vo vztahu k $tdtnym institacidm, pripadne
zludit a refinancovat nevyhodné splatky tak,
aby bolo redlne vyrovnanie vietkych problé-
movych zavizkov a aby sme dosiahli kone¢-
né oddlZenie klienta.

® Ako $pecialnu pridand hodnotu vami
poskytovaného dlhového poradenstva
vnimame psychologicku rovinu. MézZeme
sa tejto otazke venovat detailnejsie?

V prvom rade si treba uvedomit, Ze za-
dlzenost a neschopnost mat svoju finan¢nd
situdciu pod kontrolou, negativne vplyva na
celkovu Zivotnu situaciu dlznika a jeho bliz-
kych osob. Dosledkom toho moze byt vazne
narusenie medziludskych vztahov, izkostné
stavy a pocity bezmocnosti, ktoré mézu vy-
ustit az do celkovej apatie a rezigndcie z vni-
mania situdcie ako bezvychodiskovej. Preto
sa snazime na individudlnej drovni pros-
trednictvom kvalifikovanej psychologickej
intervencie aktivizovat klientov, napomahat
im v nachadzan{ ich vnutornych zdrojov
a novych Zivotnych perspektiv. Zaroven od-
halujeme hlbsie pri¢iny vzniknutého stavu
a hladame v spolupraci s kazdym klientom
jednotlivo stratégie na ich zvladnutie tak,
aby sa do budicnosti dalo predist zhorso-
vaniu ich financnej situdcie, resp. aby po
uspes$nom splateni zavizkov nespadli opi-
tovne do dlhovej pasce. Venujeme sa samo-
zrejme aj kariérnemu poradenstvu a tizko
spolupracujeme s prislu$nymi tradmi prace

tak, aby mali nasi klienti moznosti uplatne-
nia na trhu prace v pripadoch, ked je ich za-
dlzenost dosledkom nezamestnanosti, alebo
nespravneho pracovného zaradenia.

® Poslednou rovinou Vami poskyto-
vaného dlhového poradenstva je rovina
pravna. Ta byva aj velmi castym ,kame-
nom urazu®, kedZe si dlznici nemézu
dovolit zaplatit pravne poradenstvo, po-
skytované advokatskymi kancelariami.
Co v tejto suvislosti pre svojich klientov
robite Vy?

V prvom rade je potrebné zdoraznit, ze
poskytujeme poradenstvo bezplatne a to
bez ohladu na aktudlnu finan¢nd situdciu
dlznika, ¢o je velkou vyhodou najmé v po-
rovnani s poskytovanim poradenstva cen-
trami pravnej pomoci, ktoré su k dispozicii
len skuto¢ne socidlne odkazanym ob¢anom
za splnenia zakonom stanovenych podmie-
nok. Tak sa moze stat, Ze ¢lovek prepadne
sietou, kedZe na advokita peniaze nemad,
ale na sluzby centier pravnej pomoci nespl-
na podmienky. U nas Ziadne podmienky
odkazanosti klient splat nemusi. To, ¢o
je v spolupraci s nami délezité, je vysoky
stupeni jeho osobnej angazovanosti, snaha
spolupracovat, dodrziavat dohodnuté pod-
mienky a aktivne sa spolupodielat na rie$eni
jeho situdcie. Neposkytujeme pravne po-
radenstvo formou priameho zastupovania
pred sidmi, ale vieme velmi ti¢inne pomdct
na$tudovanim podkladov, navrhnut straté-
giu postupu, formulovat odpordcania, po-
sudzovat preml¢anie vymahanych narokov,
sprostredkovat komunikaciu so Socidlnou
poistoviiou, zdravotnymi poistoviiami, in-
kasnymi spolo¢nostami, pripadne nasme-
rovat klientov k rieSeniu dlhovej situdcie
s veritelmi formou mimostidneho urovna-
nia. V kazdom pripade chceme zdéraznit,
ze ¢im skor za¢ne dlZnik svoj problém riesit,
tym viac moZznosti vieme spolocne ndjst.

Dakujeme za rozhovor a Zzeldme vela
uspesne vyrieSenych pripadov.

Redakcia

Maj: Alfonz Sandor (82), Jan Chlebec (57),

Katarina Szalaiova (30),
Tul: Jolana Bédiova (93), Zita Kucharova (69)
August: Jozef Kotlar (73)

September: Helena Lehotédkova (83)
Oktdber: Lydia Cernd (92)

November: Jan Stahel (56), Jan Tekeli (85)
December: Jozef Horvath (69)

(Udaje sii uvedené do éasu uzdvierky casopisu,)
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Ako je to s tym nasim poplatkom 4%
za komundlny odpad?

Konzumny spdsob Zivota, akym Iudstvo aktudlne Zije, ako aj neustale rastici pocet obyvatelov na Zemi sposobili taky exponencialny
rast mnozstva vyprodukovanych odpadov, Ze sme sa ako spolo¢nost vo vztahu k nakladaniu s odpadmi ocitli na pokraji priepasti.

Je najvyssi ¢as, aby sme aj na Slovensku, Jarok
nevynimajuc, zacali chapat, Ze tempo, akym
zaplitame nage sklddky, vedie iba k urych-
leniu ich zatvrania z dovodu naplnenia
maximalnej kapacity. A ¢o potom? Kedy sa
chceme konec¢ne zamysliet a zacat aktivne
hladat skuto¢ne trvale udrzatelné sposoby
nakladania s odpadom? ...pretoZe jeho za-
kopanie pod zem nepovazujem za likvidaciu
(ale o tom radsej niekedy nabuduce).

Aby som sa ale dostal k tomu, preco som
sa dal do vypracovania tejto ,,slohovej* prace
s cielom poskytnut vSetkym, ktori maji zu-
jem, informdciu o tom, ¢o platime z poplatku
za zmesovy komundlny odpad (ZKO) a pre-
¢o tato cena kontinudlne rastie. V prvom
rade je to fakturdcia zo strany spolo¢nosti
zabezpeCujlicej pre obec odvoz, likvidaciu
a drvenie bioodpadu a celkovo nakladanie s
odpadmi. V nasom pripade je to Ponitrian-
ske zdruZenie obci pre separovany zber, ktoré
pre obce v tomto zdruzeni zabezpecuje viet-
ky uvedené sluzby vratane dopravy skom-
postovaného materidlu z bio skladky naspét
na miesto pévodu (to je td ¢ierna hmota
vysypand na bio skladke, na ktoru sa vidy
tak tesime a ktorou si nésledne bezodplatne
moZeme zirodnit pddu v nasich zéhradach).
Okrem toho je v tomto poplatku zohladne-
ny aj dalsi velkoobjemovy odpad, ktory s
radostou vozime na nas zberovy dvor (dalsie
plasty, dreveny odpad, sklo, papier a dokonca
aj stavebny odpad).

Teraz si povedzme ako je to so zlozkami
odpadu, za odvoz a likvidaciu ktorych pla-
time, ale ktoré by sme, Zovidlne povedané,
»hravo* dokazali eliminovat vlastnym spré-
vanim. Budem teda pisat o tom, ¢o véetko
platime pri kazdom vyvoze zmesového ko-
munélneho odpadu, alebo ked vidime z okna
»smetiarov* pri vysype ¢iernych nadob.

® Poplatok za skiddkovanie

Ako dobre vieme, vietko ¢oho je malo, je
drahé (preto sa aj zlato nazyva drahym ko-
vom). Rovnako je to aj s priestorom na sklad-
kach, kde sa uklada nas zmesovy komunalny
odpad. Pred ¢asom vlada (uz ani neviem
ktord to bola, ale to je tiplne jedno) prijala za-
kon, ktory nariaduje véetkym spolo¢nostiam
zabezpecujuicim odvoz a likvidaciu odpadov,
zriadif takzvané dotriedovacie linky. Ich cie-
lom malo byt zniZenie objemu toho ,,zIého"
komunélneho odpadu (G¢innost zakona bola
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nedévno posunuta na 1.1.2027), ktory uz ne-
moze byt zlikvidovany inak, len ulozenim na
skladke. Ale pozor, aj této ¢innost bude v bu-
ducnosti spoplatnend navyse.

Clovek by si povedal: ,,Co sa da este lepsie
triedit?“ A zodpovedni za odvoz a likvidaciu
na to na zaklade podrobnej analyzy nazbie-
ranych dat odpovedaji velmi jasne a struc-
ne: ,,Viac ako 80% z objemu komunélneho
odpadu do komundlneho odpadu vébec
nepatri, ¢o v praxi znamena, Ze za celé roky;,
ktoré sme ,,neseparovali“ resp. ,,separovali®
nedostato¢ne, budeme teraz platit znova
viac (rast poplatku za ZKO bude s pravde-
podobnostou hraniciacou s istotou rast aj
v nasledujucich rokoch). Po lopate poveda-
né, kazdym rokom sme si vycerpali patkrat
viac kapacity skladky, ako bolo nevyhnutne
potrebné (a ¢im mensie kapacity st, tym je
cena za uskladnenie odpadu vysgia). A pri-
tom je to tak jednoduché, ale hlavne zod-
povedné. Vacsina z nds ma rodiny, deti. ,Co
tu po nas pre nase deti, vnucata, pravnicata
ostane?“ Nechcem si to ani predstavovat.

Nasim najvac¢$im problémom je domnela
predstava mnohych z nas, ze nadoba musi
byt pri kazdej prilezitosti vyvozu plna,
najlepsie tak, aby veko od hrdla odstavalo.
Samozrejme, su aj také kategérie odpadov,
ktoré produkujeme nevyhnutne, hovorim
o plienkach a inych hygienickych potre-
bach, to musi kazdy pochopit, to v§ak pomi-
nie, lebo deti odrasti. Ale pokosena tréva,
pozbierané listie a iné ,,druhotné suroviny*
zo zdhrad vieme biologicky zlikvidovat
a dokonca zhodnotit aj doma v obcou zdar-
ma zabezpeCenych kompostéroch, alebo
vyviezt na bio skladku, ktortt mame k dis-
pozicii nepretrzite 24 hodin a 7 dni v tyzdni.

e Zdkonny poplatok

Samozrejme aj $tat ma z ukladania odpadov
urcity prijem, ktorym je ,,Zakonny popla-
tok". Takze vypichnem par riadkov zo zako-
na o poplatkoch za uloZenie odpadov (ak by
mal niekto chut si problematiku nastudovat
podrobnejsie, ide o zakon ¢. 329/2018 Z. z.).
Tento zakon uz vo vymedzeni zédkladnych
pojmov definuje vytriedend zlozku ko-
munalneho odpadu. Davam do pozornosti
vyraz ,vytriedeni® Poplatok plati posledny
drzitel odpadu, takze aj ,,skladka“ samotna
a mnozstvo odpadu zistuje prevadzkovatel
vazenim. Inak povedané, ¢im viac mame
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v nadobe na ZKO, tym viac bude z faktura-
cie predstavovat zdkonny poplatok. Ako by
to nebolo malo, zdkonny poplatok sa zvy-
$uje aj s klesajiicou iroviiou vyseparovania.
V praxi to znameng, Ze zaplatime za hmot-
nost plus prirazku za to, Ze odpad nie je vy-
separovany. Aby som bol Gprimny, ziadna
zmena sa neprejavi okamzite. Podla zdkona,
totiz obec pri vypocte urovne vytriedenia
komunalnych odpadov vychddza z udajov
za predchadzajuci rok. Takze rok 2024 uz
napravit nestfhame...

® Vysyp nddob

Vysyp nadob je dalsim z faktorov, ktoré
ovplyviiuju fakturaciu. Za kazdy jeden vy-
syp sa totiz plati. Vozidld zberovej sluzby
pocitaju mnozstvo nadob, ktoré vysypu. Ta-
kze kazdé jedno vylozenie nadoby na ulicu
pred zberom stoji peniaze. Za predpokladu,
7e budeme separovat poctivo, zniZime po-
et vysypov nadob, ¢im si znova spomalime
tempo rastu poplatku za ZKO.

® Doprava

Doprava z miesta parkovania vozidiel na
miesto zberu, ako aj kilometre najazdené
pocas zberu st samozrejme tiez sticastou
fakturécie. Toto, je ale zlozka, ktort nedoka-
zeme ovplyvnit, pretoze zohladnuje amorti-
zciu vozidiel, cenu price zamestnancov,
ako aj ceny pohonnych hmot.

Zaverom teda kratke zhrnutie. Nau¢me sa
separovat naozaj svedomito. Kompostujme.
Ved najlepsi odpad je taky, ktory vobec ne-
vznikne a tyka sa to predsa naich penaze-
niek. Uetrime na poplatku za skladkovanie
aj na zakonnom poplatku. Ak neméame plnd
nadobu, nevykladajme ju. Pracovnici s ra-
dostou vysypu aj prazdnu, ¢i poloprazdnu,
ale ten ,,drahy vzduch® platime zase len my.
Na zvozovom plane, ktory uz mozno mate
doma aj na rok 2025, alebo ho budete mat
¢oskoro, ngjdete podrobny popis, ¢o do kto-
rej nadoby patri, na akom farebnom poli sa
hladany druh odpadu nachidza, do takej
farby nadoby ho hddZme. A pamitajme,
napchat smetiak po vrch, nie je optimdlne
vyuzivanie sluzby, ale cestou k zrychlovaniu
rastu poplatku za ZKO v buducnosti, ktoré
budeme platit véetci, nie len ti, ktori sa spra-
vaju nezodpovedne. Ak ste sa docitali az
sem, tak Vam velmi pekne dakujem.

S pozdravom, Vds spoluobéan Martin Richter
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Pozehnanie mladych vin

Rok 2024 priniesol pre vinohradnikov a
vinarov mnohé vyzvy, ale aj prileZitosti,
ktoré ovplyvnili kvalitu a charakter vina
nielen z nasho kraja. Tento rok bol z hla-
diska pocasia zna¢ne nevyspytatelny, ¢o
dondtilo pestovatelov vinic¢a prispdsobit
sa rychlym zmenam. Napriek tomu sa
ukadzalo, ze odolnost a inovicie mozu
priniest pozitivne vysledky.

Zima na prelome rokov bola mierna,
¢o umoznilo vini¢u prezit bez vyraz-
nych $kod spdsobenych mrazmi. Avsak
skory nastup jari a vyssie teploty viedli k
pred¢asnému pucaniu, ¢o zvysilo riziko
poskodenia pri neskor$ich jarnych mra-
zoch.

Leto bolo charakteristické extrémnymi
teplotami a nedostatkom zrazok aj v na-
$ej obci, ¢o viedlo k stresu vinica. Velki
pestovatelia zavadzaju kvapkovu zévlahu
alebo iné moderné technoldgie na efek-
tivne vyuZitie vody, ale to je mimo moz-
nosti domacich hobby vinohradnikov.
Nedostatoény prisun zrazok sa moze
prejavit nepravidelnym vyzrievanim bo-
bul a ¢astej$im odumieranim rastlin.

Jesenn priniesla ocakévana stabilitu,
s miernymi teplotami a primeranym
mnozstvom zrazok, ¢o umoznilo hroznu
dozriet. Tieto podmienky sa odrazili v
kvalite vina, ktoré ma tento rok vyraznu
aromatickd paletu a bohatd $truktdru.
Najma biele odrody, ako Rizling vlassky
¢i Veltlinske zelené, ziskali na populari-
te vdaka vyvazenosti kyselin a ovocnym
ténom.

Celkovo mozno rok 2024 oznacit ako
rok plny vyziev, ktory viak priniesol do-
lezité lekcie pre vinohradnikov a vinarov.
Moderné technoldgie, adaptabilita a do-
raz na udrzatelnost sa ukazali ako kluco-
vé pre uspech. Jarocké vina si aj napriek
tymto vyzvam udrzali svoju kvalitu a da-
lej robia radost svojim konzumentom.

Okrem ndroc¢nej prace vo vinohra-
doch sme organizovali rozne spolocen-
ské udalosti. V nedelu 26. maja prebehlo
zehnanie vinohradov a posviacka zre-
konstruovanej sochy sv. Urbana, ktora sa
nachddza pri vstupe do vinohradov.

Tradi¢ne po hodoch sme usporiadali
sviatomartinské pozehnanie mladych vin,
ktoré viedol dekan Klech vo vinnej piv-
nici pod starou farou. PoZehnanie sa
uskuto¢nilo 23. novembra a zudastnili sa
ho okrem vindrov z Jarku aj nasi priate-

lia z Babu. Ndro¢nost roka sa odzrkadlila
v men$om pocte pozehnavanych vin, ale
aspon porovnatelne s rokom minulym.
Avsak ¢o sa kvality tyka, tak podla prvot-
nych zdegustovaniach prichddzaju kras-
ne vina ro¢nika 2024.

Ing. Lukds Durfina, PhD,
clen VSSH

Foto fejton

Novosadska brazda

Dria 7. septembra 2024 sa v obci Nové
Sady konala tradi¢na stitaz v orbe s na-
zvom ,,Novosadska brazda®, na ktorej
sa so svojim malotraktorom zdcastnil
aj nas spoluobéan pan Vladimir Se-
gén, ktory obsadil pekné 3. miesto. Za
uspesnu reprezentaciu obce Jarok da-
kujeme.
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Materska skola

Mili Jarocania.

Jeseni nam do materskej $koly priniesla nie-
len chladnejsie dni, ale aj mnoZstvo aktivit,
radosti a zazitkov. Pocas mesiacov septem-
ber, oktéber a november sme spolu s detmi
objavovali krasy tohto farebného obdobia a
kazdy den bol plny smiechu, hier a novych
objavov.

Pre najmensich $kolkarov bol september
velkym krokom. V malej triede si deti po-
stupne zvykali na nové prostredie, kamara-
tov a pani ucitelky. Tento $kolsky rok ich
podporuje aj nova posila - pedagogicka
asistentka Zuzka, ktora s laskou a trpez-
livostou pomédha na$im najmensim pri
ich prvych krokoch v $kolke. Spolu s pani
ucitelkami vytvarajd prijemnd a bezpe¢nt
atmosféru, aby deti zvladli adapta¢né ob-
dobie a citili sa v $kdlke ako doma.

V oktdbri sme sa naplno pustili do jesen-
nych aktivit. Spolo¢ne sme vyrabali krasne
dekorécie z prirodnin, ktoré deti nazbierali
pocas vychadzok do prirody. Gastany, fa-

rebné listie a vetvicky sa pod ich Sikovnymi
ruckami premenili na originalne vytvory,
ktoré zdobili priestory nasej $kolky. Jesen-
né slniecko sme vyuzili na vychadzky do
blizkeho lesa, kde sme pozorovali prirodu
a nasli sme aj huby.

Jednym z najkrajsich momentov bolo
nase vysttpenie v kultirnom dome pri pri-
lezitosti Mesiaca ucty k star$im. Deti si pod
vedenim pani uciteliek pripravili program
plny tanca, spevu a recitdcie, ktorym pote-
$ili a dojimali starych rodicov i ostatnych
hosti. S obrovskou radostou a odvahou vy-
stapili na pddiu, ¢im vyjadrili svoju lasku
a uctu k starsim. Potlesk bol pre nich tou
najvic¢sou odmenou.

S prichodom novembra sme sa zacali
pomaly pripravovat na najkrajsie sviatky v
roku. Priestory materskej $koly sa uZ zapl-
naju viano¢nou vyzdobou, ktord pre vés s
laskou pripravuji pani uditelky spolu s det-
mi. Spolu nacvicujeme piesne, basnicky a
program na Viano¢nu akadémiu, ktora sa

uskuto¢ni v kultirnom dome. Touto ces-
tou vas srde¢ne pozyvame, aby ste si prisli
vychutnat viano¢nt atmosféru a podpori-
li svoje deti, ktoré s nad$enim pripravuja
svoje vystupenia. Materskd $kolu mozete
podporit aj kiipou vyrobkov, ktoré pripra-
vili nase $ikovné deti, pani uéitelky a rodi-
cia.

Dakujeme vsetkym rodi¢om za spolu-
pracu a podporu. Tesime sa na dalsie spo-
lo¢né chvile s vasimi detmi a prajeme vam
krasny adventny ¢as plny pohody a radosti.

Diana Nahlovskd,
ucitelka MS




Skolstvo

Zdakladna skola

Skolska bréna sa po prazdninach otvorila
dna 2. septembra 2024. Udéitelom, rodi-
¢om aj ziakom sa prihovorila pani riadi-
telka Mgr. Lubica Zaujecovd, pan starosta
Stanislav Stahel aj pan dekan Peter Klech.

Prvacikov tento rok privitala pani ucitel-
ka Mgr. Mariana Mus$dkovd, ktord pove-
die ich ruku pri pisani prvych pismeniek,
svetom ¢ftania a poéitania. Ziaci opit vy-
uzivaja pestri ponuku zdujmovych kraz-
kov ako Pohybové hry I. a IL, Sikovnicek,
Pocitacovy kruzok, Volejbalovy kruzok
a Priprava ziakov na T9 a prijimacie po-
hovory zo slovenského jazyka a literattry
a matematiky.

September sme zacali exkurziou. Diia
20. 9. 2024 Ziaci druhého stupiia navstivi-
li Bratislavu, kde mali moznost vidiet jej
dominanty ako budovu Slovenského roz-
hlasu, Grasalkovi¢ov paldc, Bratislavsky
hrad, Slavin ¢i Kamzik. V Narodnej ban-
ke Slovenska ich ¢akal program na rozvoj
finan¢nej gramotnosti 5 penazi. Pozreli si
kratku pou¢nu rozpravku a vypoculi za-
ujimavi prednasku. Sucastou programu
bola aj navsteva vystavy Od slovenskej ko-
runy k euru. Zavitali aj do vedecko-zabav-
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ného centra Aurélium, kde ich ¢akala la-
serova Sou a interaktivne exponaty. Videli
tu mnoho pokusov s réznym zameranim,
ale aj sekciu venovanu prirode a fudskym
zmyslom. Verime, Ze ziakov exkurzia obo-
hatila o nové zazitky i vedomosti.

Aj tento rok v septembri sa nasa Skola
zapojila do jednej z 10 najvicsich verej-
nych zbierok: ,Biela pastelka® Cielom
zbierky je ziskanie finan¢nych prostried-
kov na podporu ludi so zrakovym po-
stihnutim. Vyzbierand suma bola skve-
Iych 171,09 €.

Svetovy den mlieka na Skoladch si pri-
pominame 25. septembra. Jeho cielom je
upozornif na vyznam a pozitiva mlieka,
dolezitost konzumdcie mlie¢nych vyrob-
kov, podporovanie zdravych stravovacich
navykov deti a zvy$enie povedomia o do-
lezitosti spravnej vyzivy. Ziaci si pochut-
nali na zdravom mliecku a oblibenom
Termixe. Z obalov mlie¢nych vyrobkov
vytvorili zaujimavé vytvory, ktoré zdobili
triedy a chodbu $koly.

Dra 27. septembra 2024 prebehla sutaz
o najvicsie jablko, do ktorej sa zapojili
Ziaci 5. - 9. ro¢nika. O vitazovi rozhodo-

vala véha jablka. Vitazom sa stal Jakub
Lipovsky z 8. ro¢nika s jablkom, ktoré va-
zilo 434 g, 2. miesto ziskala Aisha Krali-
kova zo 6. ro¢nika a 3. miesto patrilo Stell-
ke Balazovej z 5. ro¢nika. V tento den sa
ziaci druhého stupiia tradi¢ne zmenili
na aranzérov. Z prinesenych prirodnin
vytvorili krdsne aranzmany, ktoré vysta-
vili na chodbe a zapojili sa tak do sutaze.
Porotcovia, Ziaci prvého stupna, hlasova-
nim vybrali najkrajsi stol, ktory patril Zia-
kom 5. ro¢nika.

V tom istom mesiaci sme sa v rdm-
ci environmentalnej vychovy venovali
téme textilného odpadu. Pri vzdelavani
pomohol projekt Edu Waste, ktorého cie-
lom je poukdzanie na rychlu médu ako
negativny prvok, ktory zhor$uje Zivotné
prostredie. Ziaci 5. - 9. ro¢nika si pozreli
kratky dokumentarny film O ¢om si $ep-
kaju $aty, ktory poukdzal na mnozstvo
textilného odpadu a ako dat $atdm druhu
$ancu. Ziaky 7., 8. a 9. ro¢nika si pozreli
film USVIT a SUMRAK SIAT, ktory za-
hfnia Gcast viacerych zndmych osobnos-
ti. Prindsa nielen mnozstvo zaujimavych
taktov, ale aj r6zne postoje a nazory, ktoré
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podporia kritické myslenie a povedomie
o téme textilného odpadu a recykldcie.

Dna 2. oktébra 2024 sa po prvykrat or-
ganizovala Skolskd sufaz Majster vlajok
pre ziakov 5. - 9. ro¢nika. Cielom sutaze
bolo podporit zdujem Zziakov o iné kraji-
ny. Sttaz pozostavala z roznych typov ota-
zok, ktoré preverili ich znalosti a pamat.
Na prvych troch miestach sa umiestnili:
1 miesto: Samuel Jemelka (8. ro¢nik), 2.
miesto: Marek Fillo (8. ro¢nik) a 3. miesto:
Friderik Baldz (9. ro¢nik).

Dna 3. oktdbra 2024 sme sa prostred-
nictvom online prenosu zicastnili uz 40.
ro¢nika medzindrodného filmového fes-
tivalu AGROFILM zameraného na oblast
polnohospodarstva, vidieka, trvalo udrza-
telného vyuzivania zdrojov, potravinarstva,
ale aj vedy a vyskumu. V ramci premieta-
nia Ziaci 5., 7. a 8. ro¢nika sledovali film
Cesta potraviny: Boj s plytvanim a prace
potravinovych bank a film Kana popola-
v4, ta, ktora lieta na poliach a na zaver sme
sledovali kratky film S rozumom do hory
- Les a voda.

Svetovy den vyZivy sme si pripomenuli
16. oktobra 2024. Tento datum pripomina
zaloZenie Organizdcie pre vyzivu a polno-
hospodarstva Spojenych narodov v roku
1945. Cely den sme sa vzdelavali formou
projektového vyucovania. Cielom aktivi-
ty bolo poukdzat na moznosti zdravého
stravovania. Ziaci 5. - 9. ro¢nika priniesli
zdravé dobroty, ktoré naaranzovali na sto-
ly na chodbe, a potom nasledovala ochut-
navka. Uslo sa aj spoluziakom z prvého
stupna. Neskor ziaci diskutovali o zdravej
vyzive a tvorili zdravé taniere vytvarnym
sposobom. Aj takto sa snazime poukdzat
na moznosti zdravej stravy.

Pre niekoho obycajna tretia oktdbrova
nedela, pre deti z MS a ZS a ich starkych
bola vynimocne slavnostna. Nezabudli, ze
ich babky a dedkovia maji svoj sviatok.
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Vysledkom neunavného nacvi¢ovania bol
krasny program v kultdrnom dome, ktory
popretkavali basni¢kami, pesnickami, tan-
¢ekmi a Gprimnymi Zelaniami. V ociach
starkych bolo vidiet radost, lebo citili, Ze
st obklopeni laskou, tictou a pozornostou
svojich najblizsich.

Oktober je délezity aj pre posledné ro¢ni-
ky druhého stupna. Diia 17. oktdbra 2024
sa ziaci 8. a 9. ro¢nika zucastnili odborné-
ho poradenstva v priestoroch Strednej od-
bornej $koly stavebnej na Nabrezi mlade-

ze. Cielom bolo zabezpelenie profesijnej
orientdcie Ziakov zdkladnych §kol s ohla-
dom na regionalne podmienky trhu prace.
Ziaci ziskali nové informécie o odboroch
a $tadiu, ktoré im pomdzu pri spravnom
vybere strednej Skoly. Stcastou dna bola
aj komentovana prehliadka Diecéznej
kniznice, ktorej knizny fond tvori okolo
66 000 knih. Celkovo sa tu nachadzaja die-
la v 37 jazykoch, dokonca aj ¢asopis pisany
Braillovym pismom.

November zacal preverenim vedomosti



z informatiky. V dioch 4. - 8. novembra
2024 sa uskuto¢nila medzindrodnd infor-
maticka sutaz iBobor, ktorej cielom je pod-
porit zdujem o informa¢né a komunikac¢né
technoldgie. Zapojilo sa do nej 96 ziakov z
5.-9. ro¢nika a sutazili v troch kategériach:
bobrici, benjamini a kadeti. Mame 8 tspes-
nych riesitelov — Simon Zuzik a Sebastidn
Belicka (5. ro¢nik), Déavid Jemelka, Juraj
Gdla (6. ro¢nik), AlZbeta Birova, Nina Bo-
sakova, Matu$ UZovi¢ a Sara TomiSova (7.
ro¢nik). Najlepsie sa umiestnila Nina Bo-
sdkovd, ktora dosiahla percentil 93,43 a ob-
sadila delené 1852.-1918. miesto.

Slovendine, tvorivému pisaniu a rétorike
patril ddtum 13. november 2024, ked sa na
Zakladnej skole Benkovej konalo okresné
kolo Olympiddy zo slovenského jazyka a li-
teratiry. Postapila don deviatacka Kamila
Gonova z 1. miesta $kolského kola, ktoré
prebehlo v oktébri a zmerali si v nom sily
$tyri ziacky 9. ro¢nika: Kamila Gonova,
Kristina Se¢karova, Dominika Koctrové a
Petra Stopova, ktorych vysledky boli velmi
tesné. Kamila sa umiestnila v okresnom
kole na peknom 18. mieste.

Nasi ziaci s aktivni aj v $porte. Sved¢i
o tom mnozstvo sutazi, do ktorych sa za-
péjaji. 25. septembra 2024 sa Ziaci 4., 5. a 6.
ro¢nika zucastnili Futbalového turnaja na-
deji v Hornej Kralovej, 28. oktobra 2024 si
nase siedmacky a 6smacky zmerali sily vo
florbale na Zakladnej skole Topolovej, 29.
oktobra 2024 ich vystriedali chlapci 7. az 9.
ro¢nika. Nasledujici mesiac - 14. novembra
2024 sme sa zapojili do turnaja v stolnom
tenise v Nitre. Vyhru, krasne druhé miesto,
si priniesli 21. novembra 2024 dsmaci Filip
Voros, Marek Fillo a siedmak Matt$ Balaz
z Majstrovstiev okresu v bedmintone.

Koncom novembra, 25. 11. 2024 devia-
taci opat navstivili TalentCentrum v Nitre.
Cielom exkurzie bola podpora profesijnej
orientdcie ziakov. Lektor sa Ziakom veno-

val v roznych oblastiach. Pozreli sa spolu
na moznosti rozvoja talentu a sebapozna-
vania. Diskusiou aj pomocou profesional-
nych dotaznikov zistovali zaujmy a schop-
nosti ziakov. Program bol zamerany aj
na pochopenie $kolského systému, prilezi-
tosti vo vzdeldvacom systéme a predstave-
nie trendov trhu prace.

Poslednou novembrovou sttazou bola
Olympidda z anglického jazyka. Jej Skolské
kolo prebehlo 26. novembra 2024 a zucast-
nilo saho 16 Ziakov. V A kategérii skon¢il na
2. mieste Dévid Jemelka zo 6. ro¢nika a do
okresného kola postupuje vitazka Alzbetka
Birova zo 7. ro¢nika. V B kategérii prven-
stvo patri Sofii Pastierovej z 8. ro¢nika, kto-

ra bude skolu reprezentovat aj na okrese.
Na 2. mieste skon¢ila Emma Horvéathova
z9.ro¢nika a na trefom sa umiestnila Eliska
Chrenkova z 8. ro¢nika.

Zaver prvého $tvrtroka byva naro¢ny pre
pedagdgov aj Ziakov, preto nasa Skolskd
psychologicka prisla s peknou tyzdennou
akciou s ndzvom ,,Zato¢ so stresom". Nies-
la sa v duchu réznych aktivit v triedach aj
na chodbe, pri ktorych pomdhali $ikovné
deviatacky. Nechybal ani ¢ajovy pondelok
a Stvrtok s kakavkom. Cez prestavky nam
k tomu znela hudba. Uz z ndzvu vyplyva, Ze
sme sa chceli vyhnut stresu, a preto sa ten-
to tyzden neskdsalo ani sa nepisali pisom-
ky. Usmevy a uvolnend atmosféra sveddia
o tom, ze tato aktivita splnila ciel a vSetci
sme si oddychli a nacerpali sily pred po-
slednymi akciami a povinnostami, ktoré
nas este ¢akaji.

Z decembrovych akcii nemozno zabudnut
na prichod Mikulasa, ktorému buda poma-
hat pri roznasani bali¢kov Certi a anjeli z 9.
ro¢nika. Vietci Ziaci uz usilovne nacvic¢uja
program na viano¢nu akadémiu a trpezlivo
vytvaraji vyrobky na viano¢na trznicu. Po-
tom uZ na dvere zaklopu Vianoce a vSetci sa
budeme tesit na zasliZeny oddych.

Za kolektiv zdkladnej $koly vam Zelame,
aby ste najkrajsie sviatky roka prezili v 1as-
ke a pokoji v rodinnom kruhu.

Mgr. Anna Slobodnikovd,
ucitelka ZS
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Skolstvo

Skolsky klub deti

V skolskom roku 2024/2025 navstevuje
gkolsky klub 78 deti, ktoré st rozdelené
do troch oddeleni.

1. oddelenie SKD

Ing. Emilia Tomanova

2. oddelenie SKD

Mgr. Renata Hozdkova

3. oddelenie SKD

PaedDr. Ivan Balla

Kazdy den v $kolskom klube deti prindsa
nové vyzvy. Deti maju moznost zucastnit
sa na roznych aktivitach, ktoré si nielen
zabavné, ale aj pouc¢né.

Na kazdy mesiac sme si vyty¢ili zopar
aktualnych akcii, ktoré sme s detmi s ra-
dostou plnili.

SEPTEMBER: SARKANIADA - letom,
svetom.

..»Na jesen si vietor piska, mocne fuci
na strniskd®..a preto sme sa rozhodli, Ze si
vyrobime krasnych, farebnych $arkanov.
Deti s velkym elanom vytvarali farebnych
$arkanov, aby sme potom mohli s nimi
$antit na nasom $kolskom ihrisku, kde ich
vietor unasal v povetri.

OKTOBER: JESENNE TVORIVE
DIELNE - TEKVICKOVO

Deti st uzasne tvorivé a vyuzivaju pri
tvoreni svoju fantdziu. A td sa prejavila
aj pri zdobeni tekviciek. Deti si z domu
priniesli tekvice a pustili sme sa do prace.
Dévala na nas pozor bosorka ,Serafina®
ktora ked zacula len trosku zvySeny hlas
deti, hned sa rozkricala. Zrazu sa nase
triedy aj chodba premenili na rozprav-
kovy halloween. Zhotovili sme paviikov,
bosorky, ¢ierne macky, duchov, netopiere
a vSetko bolo tajomné, ¢arovné, magické
a krasne.
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NOVEMBER: ZIMNE TVORIVE
DIELNE
»Pred oknom, za oknom, stoji Mikula-
§“...a potichuc¢ky ndm nazera do okien na-
$ich tried. Rozhodli sme sa, Ze vyrobime
¢izmicky, do akych by sme si Zelali rozne
sladkosti. K ¢izmi¢kdm sme vyrobili aj
Mikulasov, ¢ertov a anjelov. Netrpezlivo
sme s detmi ¢akali na prvy sneh a preto
sme si vyrobili prvych snehuliakov aspon
z papiera, ktori sa na nds usmievaju z na-
stenky.
Cely $kolsky klub praje krasne Vianoce a
$tastlivy novy rok.
Emilia Tomanovd,
vychovdvatelka SKD




Z ¢innosti zdujmovych organizdcii

DS

Jednota dochodcov Slovenska Jaro'k

Vazeni clenovia Zakladnej organizacie
Jednoty dochodcov na Slovensku v Jarku,
mili spoluobcania.

Cas netiprosne bezi a my sme sa ocitli
na konci roka 2024. Ani sme sa nenazda-
li, ako rychlo prebehlo leto, pomaly kon¢i
jesen a prichddza zima a s iou zaver roka.
S tym suvisi dalSia rekapitulacia polro¢-
nej ¢innosti nasej organizdcie.

Leto byva spojené s oddychom. Tak,
ako deti maja $kolské prazdniny, rodic¢ia
letné dovolenky, tak aj my seniori sme sa
rozhodli v letnych mesiacoch polavit vo
svojej ¢innosti. KedZe Zijeme na dedine
a takmer kazdy z nds ma zdhradu, nenu-
dime sa. Stale mame doma ¢o robit. Z do-
vodu prac v zahradach, prac spojenych
so spracovanim ovocia a zeleniny, cize
nasich typickych ,zavarackach® a z dovo-
du letnych hordcav, sme obmedzili stre-
tdvanie sa v naSom klube. Dohodli sme
sa, ze sa pravidelne, kazdy utorok o 13.30
hodine, zaéneme stretdvat az po skonceni
jesennych prac. Do klubu sme preto zaca-
li castejsie chodit az v oktobri. Aj ked nas
je do poctu rozne, radi sa tam stretneme
a v druznej debate, pripadne nejakej ¢in-
nosti, tam stravime aj 2 - 4 hodiny. Verim,
ze v zimnom obdobi, kedy budeme mat
viac volného Casu, sa tam budeme streta-
vat v hojnejSom pocte. Vsetci ste srde¢ne
vitani.

K letu a teplu patri kapanie. A tak sme
sa aj my rozhodli viackrat navstivit ter-
malne kupalisko Polny Kesov. Malé sku-
pinky, 4-6 ¢leniek, sa niekolkokrat vybrali
do Polného Kesova individudlne $tatnou
dopravou. Super lacné cestovanie, senio-
ri za 30-40 centov, ¢o predstavuje 1,20
eura doprava tam a spit. Len jedenkrat
(16. jula 2024) sme v spolupraci so ZO
JDS vo Velkom Zaluzi zorganizovali au-
tobusovy zdjazd na kdpalisko Polny Ke-
sov. O dalsi vylet spojeny s kiipanim ne-
bol zaujem z finanénych dévodov. Drahd
autobusova doprava a vysoké vstupné na
kapalisko bolo pre viac¢lenné rodiny ne-
unosné.

Tak, ako predchadzajuce roky, aj v tom-
to roku sme sa ztc¢astnili na $portovej ak-
cii — sutazi v petangu. Sutaz organizovala
dna 21. augusta 2024 Zékladna organiza-
cia JDS Luzianky v spolupraci s Nitrian-
skym samospravnym krajom. Nasu zak-
ladnd organizaciu zastupovali 4 clenky.
Jedna z nich (Tonka Bédiova) sa umiest-
nila na 3. mieste. Cena - pohdr a medaila
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je vystavena v nasom klube ZO JDS. Jej
umiestnenie nds potesilo a povzbudilo do
dalsej sutaze v roku 2025. BlahoZelame.

V dnoch 25. - 29. augusta 2024 sa
27 0s6b, z toho 17 nasich ¢lenov, zucast-
nilo 5-dniového relaxa¢ného pobytu v re-
krea¢nom zariadeni Hotel Branica, ktory
sa nachddza 22 km od mesta Zilina, me-
dzi obcami Terchova a Beld. V krasnom
rekreatnom zariadeni, nachddzajicom
sa v lone prirody, sme si oddychli fyzicky
i psychicky. K dispozicii sme mali nie-
len bazén, sauny, liecebné procedury, ale
aj spolocenské hry, napriklad bowling,
ktory mnohych zaujal, biliard, stolny te-
nis. Nezabudnutelnym bol pre mnohych
vylet do Terchovej a Vratnej doliny a tiez
na Oravsky zdmok. Velmi prijemné bolo
aj ve¢erné posedenie pri roznych akcidch
ako klavirny koncert, posedenie pri har-
monike. Velmi zaujimavym programom
bolo aj premietanie filmu o Terchovej. Sa-
mozrejme, Ze boli aj ,,tanecky® Verim, zZe
v roku 2025, v ¢ase ked budu v Terchovej
Terchovské slavnosti, sa tam vratime. Po-
byt mame rezervovany.

L i, W L

V dinioch 15. - 20. septembra 2024 sa 28
0s0b, z toho 24 nasich ¢lenov zadastnilo
6-dnového lie¢ebného pobytu v hoteli
Palace Novy Smokovec. Jedna sa o jed-
no z tatranskych kupelnych zariadeni,
leziacich v nadmorskej vyske 1018 met-
rov. V nedalekom hoteli Branisko, v kto-
rom sa nachddza rehabilita¢né oddelenie,
bazén, relaxa¢né a fitnescentrum, sme
absolvovali rozne liecebné procedury.
Takmer kazdy ucastnik pobytu si pozrel
majestatne konciare Tatier z roznej per-
spektivy. Vo volnom ¢ase navstivili Tat-
ranskti Lomnicu, Strbské pleso a Stary
Smokovec, ktory sa nachadzal v peSom
dosahu od nasho ubytovania. Niektori



»absolvovali“ peSo alebo lanovkou vystup
na Hrebienok a kochali sa krasnymi vy-
hladmi. Ti zdatnej$i zvladli aj vystup na
Popradské pleso. Aj tu, tak ako to bolo aj
v Terchovej, sme mali zabezpeceny ve-
cerny program, ako napriklad posedenie
pri harmonike. Velmi zaujimavd bola aj
prednaska o histérii Smokovcov. Aj tu si
»tane¢nici® prisli na svoje.

V ramci tohto pobytu sme si jeden den
urobili vylet autobusom do Polska. V
Nowom Targu sme navstivili najvdcsie,
mnohym velmi zndme trhy (najvacsie
v Polsku). Kazdy z nas si ¢o-to kapil. Na
spiato¢nej ceste sme sa zastavili v Zako-
panom v Krzseptéwke, kde sme obdi-
vovali nddherny kostol ,Sanktuarium
Matky Bozej Fatimskej, ktory je znamy
vo svete pod nazvom ,Polskd Fatima®
Tento kostol Poliaci postavili z vdaky za
zachranu papeza Jana Pavla II, na ktorého
bol dna 13. méja 1981 spachany atentat.
Celym komplexom boli vsetci ucastnici
ocareni.

Do Tatier a domov sme cestovali vla-
kom. Napriek tomu, Ze to bolo pre nds
star$ich ludi trochu naroc¢nejsie, zvladli
sme to. Aj cestovanie vlakom ma svoje

¢aro. Som presvedcend, ze vetkym ucast-
nikom pobytu v Tatrach ostant krasne
spomienky.

Viaceri ¢lenovia nasej ZO JDS sa kazdo-
ro¢ne zdcastnuju na tradi¢nej Trnavskej
novéne, ktord sa pravidelne kona od 18.
storocia. Z dovodu malého zdujmu sa dna
15. novembra 2024 autobusova put k tr-
navskej Panne Madrii nekonala. Napriek
tomu sa dna 18. novembra 2024 nase
tri ¢lenky vybrali vlakom do Trnavy na
dopoludnajsiu svatd omsu a prehliadku
mesta. Aj dopoludnajsia ucast na svitej
omsi bola velkym zazitkom. V ramci pre-
hliadky mesta si prezreli nielen centrum
mesta, ale kochali sa aj starobylou Bazi-
likou svitého Mikuldsa a nadhernou ka-
tedrélou svitého Jana Krstitela.

Kazdoroc¢ne na jar a na jesen organizu-
ju ¢lenovia ZO JDS brigadu na miestnom
cintorine. Jesennu brigadu sme vykonali
dna 22. oktébra 2024. Zacastnilo sa jej
20 nasich ¢lenov, a minimum neclenov
- obcanov obce. Tak ako aj pri predcha-
dzajucich brigadach, upratali sme najma
okolo domu smutku, pri krizi, pred bra-
nou, vyzberali sklo po cintorine a najmé
vyhrabali listie, ktorého bolo netirekom.
Vsetkym ucastnikom patri za vykonand
pracu velka vdaka.

V nedelu 24. novembra 2024 sme pre
nadich ¢lenov pripravili Katarinske po-
sedenie. Boli sme milo prekvapeni, kolko
seniorov prislo. Vysokd ucast nas potesi-
la, pretoze pre vSetkych ¢lenov bolo pri-
pravené obcerstvenie. Na tomto posedeni
sme zablahoZelali nasim tohtoroénym
jubilantom, ktorych bolo az 32 (dvaja
85-ro¢ni, $tyria 80-roc¢ni, devat 75-roc-
ni, desat 70-ro¢ni a sedem 65-roc¢ni).
Zeldame im hlavne pevné zdravie. Kedze
v predchadzajucich rokoch pri takomto
posedeni nebol velky zdujem o tane¢nu
zébavu, rozhodli sme sa oslovit ,,doma-
cich® muzikantov, ktori zabavali hosti
spevom ludovych piesni. Mnohi, najma
vsak nasi ,, Irecki seniori® si s nimi zaspie-

vali. Prfjemnym spestrenim posedenia
bola tombola. Kazdy z nas o¢akaval, Ze sa
na neho Stastena usmeje a vyhré niektort
z 34 vad$inou praktickych cien. Ohlasy na
toto posedenie boli pozitivne, ¢o nds or-
ganizatorov, velmi potesilo.

Poslednou védc¢sou akciou, ktortd sme
v tomto roku zorganizovali, bol celoden-
ny vylet do Komdrna. V sobotu 30. no-
vembra 2024 sa ho zacastnilo 17 nasich
¢lenov. V Komarne, v ktorom zacali uz
viano¢né trhy, sme si prezreli zaujima-
vosti mesta, napriklad Namestie Eurdpy,
kostol Baziliku sv. Ondreja s jeho krypta-
mi a iné. V komdrnanskej pevnosti, ktora

je najvac¢sou historickou pamiatkou mes-
ta Komarno, sme si prezreli jedine¢nu
svetelnd vystavu, ktord bola zamerand na
hrady a obdobie Habsburgovcov. Videli
sme tu 6 metrov vysoky svietiaci hrad,
mnozstvo rdznych svetelnych postav (ry-
tieri, princezné, tane¢nici), zvierat (kone,
lesnd zver, vtaky), predmetov (svietiaci
zvoncek) a inych svetelnych dekoracii.
Atmosféru Vianoc ndm pribliZil 8 metrov
vysoky svetelny viano¢ny stromcek.

Vo vecéernych hodinach ndm Slovenski
rebeli, folklérom motivovany tane¢ny sd-
bor, odohrali divadelné predstavenie He-
lenka, ktoré bolo inspirované skuto¢nym
pribehom. Bol to pre nas nezabudnutelny
zazitok. Komarno opat nesklamalo.

Tak ako po iné roky, aj v tomto roku
sme zabezpecili viacerym nasim ¢lenom
pobyty v lie¢ebnych kupeloch. V augus-
te 2024 si nasi 2 ¢lenovia uzili tyzdenny
pobyt v kipeloch v Dudinciach. V sep-
tembri 2024 dalsi nasi 2 ¢lenovia absol-
vovali liecebny pobyt v Dudinciach a 2
v Nimnici. Ponuke na rekondi¢no-lie¢eb-
né pobyty v jesennych mesiacoch oktéber
- december 2024, o ktorych boli ¢lenovia
informovani prostrednictvom obecného
rozhlasu a vyveskou na informacnej ta-
buli ZO JDS (zadny bo¢ny vchod do kul-
tarneho domu), nikto neprejavil zdujem.
Moznost vybavit tyzdenny ozdravny po-
byt vo vybranych slovenskych kupeloch
stale plati. Sta¢i prejavit zdujem.
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Z ¢innosti zdujmovych organizdcii

Tak ako v predchadzajucich obdobiach,
aj v tomto polroku sme zabezpecili oset-
renie noéh pre nasich ¢lenov. Napriek
tomu, Ze je o tato sluzbu velky zaujem, jej
poskytnutie zavisi od moznosti nasej pe-
dikérky, ktora tento polrok nemohla prist
kazdy mesiac. Verim, ze budci rok sa peri-
odicita oetrenia noh zvysi. O sluzby typu
masaz tela pripadne lymfodrenaz zaujem
nebol.

Blizi sa novy rok 2025 a s nim aj nové uva-
hy o tom, ¢o v iom podnikneme, aké akcie
zrealizujeme. Preto Vas aj tymto prosime

o navrhy, ¢o by sme mohli v nasej organi-
zacii zrealizovat, kam by sme mohli ist...

Pri tejto prilezitosti by som chcela velmi
pekne podakovat nielen celému vyboru
ZO JDS v Jarku, ale aj pracovnikom Obec-
ného uradu v Jarku na ¢ele s pdnom sta-
rostom Stanislavom Stahelom, poslancom
obecného zastupitelstva, zastupcom Za-
kladnej skoly s materskou $kolou v Jarku
a v nemalej miere aj panovi dekanovi Pet-
rovi Klechovi, za ich pomoc a tstretovost
pri realizovani nasich aktivit.

Zo srdca dakujem vSetkym, vSetkym,
ktori ndm akymkolvek spésobom (fyzicky
a moralne) pomahajui a nasej praci pozitiv-
ne praju.

Koniec roka sa blizi. O par dni mame
Vianoce. Tie, pre vic¢$inu z nds, najkrajsie
sviatky. Ja Vam vS$etkym zo srdca Zelam,
aby ste Vianoce prezili v pokoji, radosti
a laske. Do nového roka 2025 Vam zelam
hlavne pevné zdravie, BoZie poZehnanie a
hlavne pokoj v dusi.

Ing. Anna Zelendkovd,
predsednicka ZO JDS v Jarku

Folklérna skupina Irecki seniori

»Keby sa tak vrdtil ndsho detstva cas,
pri peci pod Sopkou méct pociivat zas,
pesnicky a bdjky co nedajii spat,

tie chvile sme mali vsetci tak rdd“

Detstva ¢as sa urcite nasim spevakom ne-
vrétil, tak ako nikomu z nés, ale nasi Irecki
seniori dokazali aj v tomto polroku, Ze este
maju dost sil a energie, Ze este stale im to
»spieva® Dokazu sa zapdjat aj do aktivit
v ramci jednoty dochodcov, udrziavat kos-
tolny dvor, ktory si zobrali pod patronat,
stretavat sa kazdy pondelok na skugkach
a naucit sa stdle nové pesnicky a prekvapit
svojich fanuasikov.

Tento polrok, tak ako kazdoro¢ne, sa zu-
¢astnili na regionalnej prehliadke spevac-
kych stborov organizovanych Okresnou
organizaciou JDS v Nitre. Bola to prehliad-
ka v Rumanovej pod zastitou starostu obce
a ZO JDS. V programe vystupili so svojimi
piesiiami spolu so stbormi z Podhorian,
Pohranic a domacich z Rumanove;.

Na pozvanie spevackej skupiny Konopa
z Rastislavic boli aj hostami na podujati
»Hej zahoreli zore ...“ Vystupili tu sibory
zo siedmich dedin. Nasi spevaci si vysluzili
obdiv nielen svojimi krojmi, ale aj pesni¢-
kami, ktoré boli pre viaceré skupiny tplne
nezname. Nielen potleskom, ale aj pri vza-
jomnych rozhovoroch velmi ocenili, Ze si
ich mohli vypocut v podani Ireckych se-
niorov.

Pozvanie na hody, aj ked st to ,,len hody
fazulové®, sa neodmieta. Spevacka skupina
Luzianc¢anka pozvala nasich na tieto hody.
»Nasi“ ako sa patri, prisli dobre naladeni
a postarali sa o vynikajicu naladu. Spolu
s ostatnymi sibormi si veselo zaspievali aj
po vystipeni, spolu zaspievali usporiadate-
Iom znamu pesni¢ku ,,Dakujeme, dakuje-
me Vam, vsetko bolo fajn...

V mesiaci oktober ¢akal nasich senio-
rov naro¢ny projekt. Televizia Nitricka si
vybrala obec Jarok na nakratenie pasma
o ireckych krojoch, ako stcast projektu

»Ludové kroje nésho kraja“. Uloha pre na-

$ich seniorov znela

o V priestoroch muzea v starej fare pred-
viest irecké kroje a to nielen sviato¢né,
v ktorych vystupuji, ale aj pracovné,
kroje star$ich Zzien, kroj nevesty a tieto
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kroje predstavit aj slovnym vykladom.

o Zaspievat aspon dve piesne.

o Pripravit priestory muzea, kde sa ukazka
krojov mala natdcat, hlavne izbu starej
matere.

Hoci to boli niekedy ,,nervy®, neskromne
si myslime, Ze na$i spevaci tlohu splni-
li, pripravili a obliekli sa do krojov podla
pokynov pracovnikov televizie. Podarilo
sa ndjst aj modelku na nevestu Emmku
Horvéthovt. Sikovna krajéirka Marika
Podluzanska usila nové doplnky odevu
pre nevestu. Irecki seniori naspievali dve
krasne pesnicky, jednu svadobnu a druha
o nasej dedinke. Televizia Nitricka uz od-
vyslielala tuto nahravku, mnohi nasi spo-
luobcania ju uz videli a to nielen na face-
booku, ale aj vo vysielani televizie. Ohlasy
od nich st najvi¢sou odmenou za namahu.
Podakovanie za podporu patri starostovi
obce a vSetkym, ktori nam drzali palce.

Po tejto akcii si veru folkloristi z Ireckych
seniorov neoddychli, pretoze ich cakalo
velmi ndro¢né vystupenie. Krajskd orga-
nizacia JDS Nitra s podporou Nitrianske-
ho samospravneho kraja, obce Podhorany
a JDS Podhorany zorganizovala druhy ro¢-
nik ,Prehliadky krojov Nitrianskeho kraja“
Organizatori pripravili toto podujatie te-
maticky ako ,Rok na dedine® Uéinkuju-
cimi boli Trecki seniori a doméca spevacka
skupina Podhoranka.

Po tvodnom prihovore predsednicky KO
JDS Nitra Anky Otapkovej, ktora privitala
pritomnych hosti, poslanca NR SR Maria-
na Kéryho, delegiciu zo Srbska, okresné
predsednicky JDS a zastupcov okresov,
prezentujucich svoje kroje, sa k pritomnym
prihovorila aj starostka obce Podhorany.

Moderator a autor celého scendra Roku
na dedine, byvaly ucitel pan Toth, zacal
sprevadzat pritomnych jednotlivymi obdo-
biami roka a prislichajicimi zvyklostami
a tradiciami, ktorych sucastou boli aj lu-
dové piesne a kroje. Ku kazdému obdobiu
spevaci zaspievali pieset, ktora vystihovala
prislu$né obdobie (fasiangy, stavanie mdja,
pranie na potoku, varenie lekvaru). Nasa
FS mala samostatny vstup Zatva a odcep-
¢enie nevesty. Ked zazneli slovd moderd-
tora ,,Slava Bohu na vysostiach a na zemi
pokoj fudom dobrej vole...“ nasi solisti Ter-

ka a Janko Zaujecovi a harmonikar Mirko
Tokoly zaspievali krasnu viano¢nu piesen
»Tigko dedinka spi“ V sale bolo hrobové
ticho a nasledoval ,standing ovation®, ¢o
bolo krasne ukoncenie zasnej akcie.

V mesiaci oktéber oslévila nasa clenka,
ktord v subore spieva od jeho zalozenia,
pani Anka Stahelova krasne Zivotné jubile-
um. Dovolte zazelat jej aj touto cestou vela
zdravicka, pokoja a Bozieho poZzehnania.

FS Irecki seniori zeld VAm vietkym do
nového roka vela pokoja, zdravia, $tastia
a pohody v kruhu svojich rodin a blizkych.
Dakuje tym, ktori nas podporuju svojou
priaziou, starostovi obce a obecnému za-
stupitelstvu za finan¢nu podporu, panovi
dekanovi za duchovnu podporu, ktora tak
velmi potrebujeme.

Za FS Irecki seniori
Sidénia Tokolyovd
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Z ¢innosti zdujmovych organizdcii

Folklorna skupina Jarocan

T T e ar b
Folklérna skupina Jarocan sa svojou ¢in-
nostou a pdsobenim snazi prispievat ku
kultirnemu Zivotu nasej obce a samozrej-
me aj regionu. Bohatd cinnost Jaro¢anu
v druhom polroku 2024 bola sprevadzana
vystipeniami v blizkom i dalekom regione.

v obci Jarok bol pretkany krasnymi vy-
stipeniami folklérnych skupin z regionu.
Dobré nélada a krasne fudové piesne zneli
este dlho po skonceni programu az do za-
¢iatku diskotéky pre mladych.
Prezentaciou folkléru nasej obce Fol-
klérna skupina Jaro¢an pokracovala icas-
tou na podujati ,,Folklorne slavnosti pod
Kamencom“ v Machulinciach. Dakovné
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pozdravy a prijemné ohlasy sme prijimali
este dlho po akcii.

Kepezdské slavnosti sa nam stali pev-
nou stcastou programu. Na XIV. roéniku
Kepezdskych folklérnych slavnosti sme
sa predstavili iplne novym programom
»Piesne a tance z Ponitria® Nechybala ani
dobrd zdbava po oficidlnej casti s nasimi
kamaratmi z FSk Kepezdanka.

Stary rodicia, to je dar z neba, davaja
viac ako nam treba. St to nasi anjeli, ktori
nas vzdy chrania, vdaka nim sa nebojime
Ziadneho sklamania.

Uz kazdoro¢ne prichadzame sprijemnit
nedelné posedenie nasich seniorov z pri-
leZitosti mesiaca ucty k star$im.

A o nis este caka?

Blizia sa najkrajsie sviatky v roku, Via-
noce. Hned na zadiatku adventného ob-
dobia sme pozvani na vystipenie do via-
no¢ného mestecka v Nitre, ktoré uz dycha
sviato¢nou atmosférou. Nasim tradi¢nym
viano¢nym programom sa pokusime obo-
hatit Zivot aj za murmi védznice. Na ndmes-
ti v Nitre sa este predstavime spievanim
kolied v programe organizovaného MY
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Cas Vianoc je tu!

Sme vo viano¢nom case a o¢akavame na-
rodenie JeziSa. MoZnoZe sme si eSte ani
neuvedomili, ¢o nds ¢akd. Upratujeme,
pecieme, zhaname este posledné, podakto-
ri mozno aj prvé darceky. Te$ime sa, Ze sa
konecne otvorili viano¢né trhy, mozno i
planujeme nejaké navstivit. Niektori, najma
deti, uz ¢akaju, kedy budu konecne rozba-
lovat darceky a bude koniec tej inavnej pri-
prave, upratovaniu, kedy mamy nervozne
behajui a nutia ich upratat si izby. Zastavme
sa. Naozaj takto prezivame Vianoce? Co je
¢aro Vianoc? Mat upratané, napecené, mat
td najkrajsiu vyzdobu v susedstve?

Je to ¢as zmierenia sa s Bohom a s inymi,
¢as, kedy pocitujeme Boziu lasku k ndm a
k inym. Bozi prislub sa naplnil. Boh tuto
tazkud situaciu premeni na nieco velkolepé.
Do svojho planu zaratava kazdého ¢loveka:

chudobného, bohatého, ale aj nasho ne-
priatela. Nebyt rimskeho cisara, pastieri by
nemali moznost uvidiet Jezi$a a poklonit sa
mu. Boh pouziva rimskeho cisra, aby Ma-
ria a Jozef prisli do Betlehema a zvestovali
radostnu zvest aj chudobnym pastierom.
Boh takto vyzdvihol kazdého ¢loveka: On
sam sa narodil v mastali, za hradbami mes-
ta, aby tym ukdzal, Ze prichddza ku vset-
kym, zjavuje sa vSetkym, ¢o o to stoja.

Boh sa ndm zjavuje na miestach, na kto-
rych by sme ho neocakavali. Zjavuje sa
nam v fudoch, ktori nie st nijako vyznam-
ni, a ¢akd, ako odpovieme na jeho volanie.
Mudrci a pastieri ho rozpoznali. Vydali sa
na put za dietatom v mastali. Mériu a Jozefa
necheceli prijat ani v pohostinstve. Boli prili§
zaneprazdneni zébavou. Nechceli ich prijat
ani dal$i Iudia z mesta - dolezité bolo pre

Nitrianske noviny s ndzvom ,,Celé Sloven-
sko spieva koledy*, kde rovnaké koledy sa
spievaji v rovnaky ¢as na mestskych podi-
ach po celom Slovensku.

Vyvrcholenim nasho celoro¢ného snaze-
nia bude pre nds podujatie, ktoré planu-
jeme uskuto¢nit spolu s obcou Jarok pod
nazvom ,Vianoce s folklérom®

Na zaver chceme popriat v mene Fol-
klérnej skupiny Jaro¢an véetkym prijemné
prezitie viano¢nych sviatkov a v novom
roku 2025 vela zdravia, $tastia a spokoj-
nosti.

Jozef Tokoly,
predseda FS Jarocan

nich pohodlie, aby sa zbyto¢ne netlacili a
eSte aj s cudzimi fudmi. Mdria a Jozef naro-
denie JeZi$a oslavili s tymi, ¢o boli otvoreni
Boziemu volaniu.

Velakrat takto rozmyslaja aj ludia. Byt za-
vrety doma, byt so svojou rodinou, oddych-
nut si od inych, pozerat viano¢né rozprav-
ky a mat pohodlie po dlhych a tnavnych
pripravach. To nie je ¢aro Vianoc. Anjel
zvestoval Panne Marii, zvestoval pastie-
rom a hviezda ukdzala cestu mudrcom.
Toto obdobie je o zvestovani prichadzajtcej
spasy, odpustenia hriechov, oslobodenia sa
od vsetkého zlého. Mame sa tesit, lebo sa
stavame slobodnymi, a tuto radost aj dalej
odovzdavat.

Krasne Vianoce Vam Zeld a vyprosuje

ThDr. PaedDr. Peter Klech, PhD., dekan
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Z ¢innosti zdujmovych organizdcii

Polovnicka spoloc¢nost Jarok

Vézeni spoluobdania,

touto cestou sa vam prihovarame v dal-
$om vydani obecného casopisu. Polov-
nicka spolo¢nost Jarok sa za uplynulé ob-
dobie venovala, okrem iného, klasickym
sezébnnym pripravam adrzby polovnic-
kych zariadeni a zabezpecovaniu krmiv
na zimné obdobie. Coraz naro¢nejsie

—

Rozlucka s letom. Nasa spolo¢nost tito
akciu ponala uz ako sucast kultirneho
zivota v obci a ako svoju osvetovu pre-
zentdciu v ramci polovnictva.

Kazdy rok sa v jesennych mesiacoch
konaju skusky plemien polovnych psov.
Pri tejto prilezitosti nas tento rok poctil
svojou pritomnostou Klub chovatelov

POLOVNICKY DOM
SARINA

letné obdobia spojené s velkymi horuca-
vami, ako aj mierne zimy zacinaju viacej
trapit nagu prirodu a zver, a preto sa naa
¢innost musi viacej zameriavat na vyna-
$anie vody do umelych napajadiel a ka-
lisk. Zabezpecovanie ostatnych komodit
ako kameninova sol, seno, cukrova repa
st nakupované od réznych dodavatelov.
Uz v jesennom obdobi po zbere vietkych
monokultur je dolezité zacat z rozva-
zanim krmiv, aby zver ziskala potrebnd
energiu a vyzivu na dlhé zimné obdobie.
Clenovia nasej spolo¢nosti sa dalej
venovali ré6znym stavebnym aktivitam.
Jednou z nich bola ddrzba Polovnickeho
domu Sarina, kde sme zacali z vystav-
bou oplotenia a vstupnej brany do are-
alu. Neustalou ¢innostou je aj udrzba a
starostlivost o zelen a jazierko. Nedovoli
mi nespomentt na$ novy $at a to dokon-
¢enie fasadnej omietky na budove Polov-
nickeho domu Sarina. Pomalymi krokmi
za pomoci Obce Jarok sa budova a areal
stava prostredim, kde sa budid moct ko-
nat rézne podujatia ¢i Sportové aktivity.
Hlavnou a neodmyslitelnou stcastou
leta je podujatie sutaz vo vareni gulasov
a nasledna tane¢na zdbava pod ndzvom
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nemeckého kritkosrstého stavaca. Ten-

to klub je jednym z najvyznamnej$ich
kynologickych klubov na Slovensku
v ramci polovnickej kynoldgie. V ramci
dobrych vztahov medzi nasimi vedenia-
mi a poziadavkou tohto klubu vznikla
myslienka usporiadat memoridl Otta
Banasa. Pan Otto Banas bol jeden z naj-

vyznamnej$ich predstavitelov kynologie
na Slovensku. Na jeho pocest tento klub
usporiadal historicky prvy klubovy me-
morial. Obec Jarok, jej okolie, rozmani-
tost prirody, ale aj prostredie kulturneho
domu a Polovnickeho domu Sarina st
idedlne pre konanie takéhoto vyznamné-
ho podujatia. Organizdcia vedenia tohto
podujatia bola pod zastitou prezidenta
Slovenskej polovnickej komory Ing. Ti-
bora Lebockého, PhD. Polovnicka spo-
lo¢nost Jarok, ako jeden zo spoluorgani-
zatorov, je nesmierne poctena, ze takéto
podujatie sa mohlo konat prave u nds
v nasom reviri a Ze je to ukdzka nasej
poctivej prace a spoluprace s obcou Ja-
rok. Polovnicka spolo¢nost Jarok sa teda
radi medzi organizicie, ktoré ziskavaju
celoslovensky kredit a povedomie v rdm-
ci organizovania kynologickych podujati.
V ramci kynolégie sme uz boli osloveni
na spoluprdcu v roku 2025 Obvodnou
polovnickou komorou Nitra na spolu-
organizovanie jedného z najvyznamnej-
$ich memoridlov Josefa Kadleca. Aj toto
oslovenie je pre nas potvrdenim kvality
vedenia a smerovania polovnictva v obci
Jarok. Preto patri podakovanie vSetkym

¢lenom, vSetkym organizacidm a oso-
bam, ktoré s nami spolupracuja.

Na zaver v mene Polovnickej spolo¢-
nosti Jarok vam Zeldme prijemné prezitie
viano¢nych sviatkov a Stastny novy rok
2025.

S pozdravom Lesu a lovu zdar!

Peter Belicka, polovnicky hospoddr



DHZO Jarok v roku 2024
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Dobrovolny hasi¢sky zbor obce Jarok zacal
rok 2024, tak ako kazdoro¢ne, vyro¢nou
¢lenskou schddzou, na ktorej bol zhodno-
teny predchadzajici rok a stanovené ciele
na dalsi rok.

DHZO Jarok v roku 2024 vykonal niekol-
ko vyjazdov k zdsahom, ako v nasej obci,
tak aj mimo obce Jarok.

V januari ¢lenovia DHZO Jarok zasaho-
vali pri poziari privesného vozika rychleho
obcerstvenia v obci Jarok. V mdji bol na
Zakladnej $kole v Jarku, ako aj na inych
$kolach po Slovensku, nahlaseny nastrazny
vybusny systém. K tejto udalosti sme vyko-
nali vyjazd, pocas ktorého sme evakuovali
ziakov a zamestnancov $koly a v spolupraci
s policiou sme zabezpecovali prehladéva-
nie priestorov $koly. Clenovia DHZO Jarok
zasahovali v juni ako vypomoc pre Hasi¢-
sky a zachranny zbor pri ¢erpani vody zo
zatopenych rodinnych domov a dvorov po
privalovych dazdoch na Kyneku. Dalgi vy-
jazd nam bol nahlaseny ako vypomoc pre
hasi¢ov z Nitry pri poziari budovy firmy

na spracovanie elektroodpadu vo Velkom
Zaluzi.

Clenovia DHZO Jarok sa taktie? aktivne
podielali na spolo¢enskych akciach orga-
nizovanych obcou ako napriklad Stavanie
maja, ktoré kazdoroc¢ne spoluorganizu-
jeme. Pocas osldv Medzindrodného dna
deti, ktoré organizovala zdkladnd skola
s materskou $kolou, si hasi¢i pripravili pre

deti ukazky techniky a ukdzky hasenia po-
ziaru. Cez letné prazdniny DHZO Jarok,
ako kazdy rok, zabezpecoval protipoZiarnu
hliadku pri zatevnych précach v obci. Da-
lej nasa jednotka zabezpecovala polievanie
novovysadenych a mladych stromov v obci
pocas horucav v letnych mesiacoch. V ok-
tobri bol zaloZzeny Hasi¢sky kruzok pri
DHZO Jarok, ktory je uréeny pre deti od
8 do 18 rokov. O krtizok bol zo strany deti
velky zaujem a difame, Ze im toto nad$enie
vydrzi ¢o najdlhsie. Krtizok prebieha v bu-
dove hasi¢skej zbrojnice, kde sa deti zozna-
muji s hasi¢skou technikou, vzdelavaju
v ochrane pred poziarmi a pripravuju na
hasi¢sky $port v poziarnom ttoku a $tafete.

V neposlednom rade sa pocas celého
roka venujeme udrzbe hasi¢skej techniky a
zdokonalovaniu pomocou cviceni.

V mene DHZO Jarok by som chcel vset-
kym ob¢anom obce popriat pokojné prezi-
tie viano¢nych sviatkov a vSetko dobré do
nového roka 2025.

kolektiv DHZO Jarok
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Z ¢innosti zdujmovych organizdcii

MS SCK v Jarku

Mili spoluob¢ania, darcovia krvi, ¢lenovia
MS SCK v Jarku.

Po dlhsom c¢ase sa Vam opit prihovara-
me prostrednictvom obecného ¢asopisu,
aby sme zhrnuli rok 2024. Trikrat do roka
organizujeme Jarocku kvapku krvi, ktora
ma uz svoju tradiciu a spolo¢ne sme pus-
tili Zilou neuveritelnych 21-krat. VSetkym
darcom chceme uprimne podakovat, Ze
svojim Slachetnym Zivotnym postojom
davate inym $ancu na zichranu Zivota,
alebo nadej na uzdravenie. VédZime si kaz-
dého z Vs za to, Ze nev§imavosti a fudskej
lahostajnosti dévate ¢ervend. Zelenou je
pre Vas solidarita, pomoc tym, ktori ju
potrebuju a ktori si sami nevedia pomoct.
Aj ked nie je mozné pomoct kazdému,
kazdy z nds moze pomoct a zachranit Zi-
vot niekomu.

Laska a pomoc si najde miesto, ako sa
prejavit. Darcovstvo krvi je jedna z nich,
a preto verime, Ze sa rady nasich darcov
budu nadalej rozrastat a spolo¢ne stravi-
me prijemné a priatelské dopoludnie pri
22., 23., 24. Jarockej kvapke krvi, ktora by
sa mala konat v sdle KD Jarok dna 10. 2.,
6.6.a31.10.2025 od 8:00 do 11:00 hodiny.
Na sklonku roka 2024 si Vas vsetkych do-
volujeme pozvat na 4. ro¢nik Silvestrov-
skej veselice, ktoru organizujeme spolo¢-
ne s FC 31 Jarok. Veselica sa bude konat
31. 12. 2024 v KD Jarok od 19:00 hodiny
tradi¢ne v rodinnej atmosfére, kde sa
budd moct rodidia zabavat spolu so svo-
jimi ratolestami.

Na zaver by sme chceli zazelat vetkym
ludom dobrej vole Stastné prezitie vianoc-
nych sviatkov, laskyplné rodinné stretnu-
tia, vela krasnych chvil s Tudmi, ktorych
mate radi a ktorych si vazite. VSetko dob-
ré do nového roka 2025 s laskou a tctou
7ela MS SCK v Jarku.

Jana Zabdkovd,
predsednicka spolku
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Sport

Cinnost futbalového klubu
v druhom polroku 2024

V  jesennej casti futbalovej sezony
2024/2025 obec Jarok v jednotlivych suta-
ziach ObFZ Nitra reprezentovali tri mla-
deznicke muzstva a muZstvo dospelych
Futbalového klubu FC 31 Jarok. V troch
mlddeznickych muzstvach klubu mame
celkom zapojenych 53 deti vo veku 5 - 13
rokov. Dalsich 10 deti z nasho klubu je na
hostovani vo Velkom Zaluzi a dvaja v AC
Nitra. Spolu v nasom futbalovom klube
mame registrovanych 66 deti do 18 rokov.
Mlédde’nicke muzstva pripravky U9 a
Ull sa v jesennej Casti sutaze ObFZ Nitra
zucastnili celkom na piatich turnajoch.

'

Muzstvo iﬁspel}?cl;.

Muzstvo pripravky U9 v ramci plano-
vanych turnajov odohralo celkom 18 za-
pasov, z ktorych 11-krat vyhralo, 2-krat
remizovalo a 5-krat prehralo. Z celkového
poctu 34 prihlasenych muzstiev tejto ka-
tegdrie je v jesennej Casti futbalovej sezony
2024/2025 priebezne na 10. mieste, ¢o je
v porovnani s minulou sezénou 2023/2024
zlep$enie o pat miest. Strelcami nasich go-
lov boli - Maxim Racek 24x, Patrik Szalai
20x, Matheo Téth 13x, D4vid Furman 2x,
Samuel Bédy 2x a Amy Tokolyova 1x. Tento
vysledok dosiahli i vdaka odbornému vede-
niu a pravidelnym tréningom pod vedenim

- T e 1™

trénera Stanislava Kucharského a vediceho

muzstva Jakuba Holovku. V uvedenej ka-
tegorii je v tomto mladeznickom muZstve
prihlasenych celkom 19 chlapcov a 7 dievéat.

Muzstvo pripravky Ull odohralo v je-
sennej Casti sezény celkom 20 zapasov,
z ktorych 7-krat vyhralo, 1-krat remizova-
lo a 12-krat prehralo. Z celkového poctu
41 prihlasenych muzstiev v uvedenej ka-
tegorii v prebiehajucej futbalovej sezéne
2024/2025 je priebezne na 29. mieste. Strel-
cami nasich golov boli - Maximilidn Jands
8x, Kristof Kralik 6x, Juraj UzZovi¢ 6x, Alex
Zelendk 4x, Samuel Dlhy 3x, Matej Janiga
2x, Tomas Szabd 2x, Peter Mego 2x a Lea
Froncova 1x. Trénerom i tohto muzstva je
Stanislav Kucharsky a vedicim muzstva
Jakub Holovka. V tejto kategorii je prihla-
senych celkom 14 chlapcov a 1 diev¢a. Na
hostovani z tejto kategorii je vo Velkom Za-
luzi Teo Tehlar a v AC Nitra Timotej Bosak
a Marko Vyber¢i.

Mlideznicke muzstvo mlad$ich Zziakov
U13 vjesennej casti sutaze pod vedenim tré-
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nera Miroslava Bandu vo svojej skupine IV.
liga sk. C ObFZ Nitra dosiahlo piate miesto.
Z celkového poctu 12 odohranych zapasov
5-krat vyhralo a 7-krat prehralo. Strelcami
muzstva si — Marek Tokoly 15x, Dominik
Pinter 15x, Benjamin Toth 7x, Adam Tolvaj
5x, Marko Jezik 3x, Tomas Szabo 1x, Tomas
Nosek 1x a Matias Gala 1x.

V uvedenej kategorii je prihlasenych 12
chlapcov. Na hostovani z tejto kategorii vo Vel-
kom Zaluzi je Matu$ Novék a Simon Novék.

Od 7. novembra 2024 funkciu trénera po
Miroslavovi Bandovi prevzal Tomas Szabo st.

V ramci satazi o Pohdr ObFZ Nitra - Cam-
pri cup muzstvo dospelych postipilo do
druhého kola, kde odohralo doma futbalovy
zapas s TJ FC Dolné Stitare s vysledkom 2 :
2 a po rozstreli z hranice 11 m postupili do
dalsieho kola hostia.

Muzstvo dospelych v ramci 8. ligy sk.
A ObFZ Nitra v jesennej casti sezény
2024/2025 odohralo 14 zapasov, z ktorych
7-krat vyhralo, 4-krat remizovalo a 3-krat
prehralo. Z celkového poctu 15 muzstiev

sme priebezne na 7. mieste. Strelcami nasich
golov boli Stanislav Kucharsky 15x, Vik-
tor Kocian 7x, Marek Blandr 3x, Lubomir
Simko 2x, Peter Demo 2x, Jakub Holovka
2x, Déavid Michalik 1x a Tomés$ Labuda Ix.
Trénerom muzstva muzov je Stanislav Ku-
charsky. Z dévodu podmocenia ihriska sme
po dohode so stiperom museli dva doméce
zapasy odohrat u nich a v jarnej casti sezony
ich budeme hrat doma.

Po skonceni jesennej casti jednotlivych
sttazi sa muzstvd v ramci tréningov pripra-
vujd v telocviéni ZS s MS Jarok, odohraji
pripravné zapasy v ramci planovanych halo-
vych turnajov, alebo podla pocasia i vonku
na prirodnej alebo umelej trave.

Organizatorom ¢innosti u kazdého muz-
stva je tréner, kapitdn muzstva, vedici muz-
stva a pri mladezi dolezitd ulohu majt i ro-
di¢ia. K skvalitneniu prace s mlddezou stale
hladdme i dalsich novych trénerov a organi-
zatorov, ktori by mali zaujem o tdto pracu.

Radi by sme medzi sebou privitali i novych
¢lenov klubu, ktori by sa zapojili do ¢innosti

Klubu a pomohli ndm so skvalitnenim jeho
jednotlivych ¢innosti.

Klub tiez stale robi nabor novych zaujem-
cov o futbal z radov mlddeze. Prihlasit sa je
mozné osobne v dobe tréningov muzstiev na
futbalovom ihrisku, v telocvi¢ni alebo telefo-
nicky na ¢isle 0904 392 898.

V zévere roka sme v spolupraci so spon-
zormi, obcou, trénermi a rodi¢mi mlddez-
nickych muzstiev 3. decembra 2024 pripra-
vili mikul4$sky tréning v telocvi¢ni ZS s MS
v Jarku.

Na zéver by som sa chcel podakovat za
podporu sponzorovi klubu firme NIRO-
TECH s.r.o., starostovi a poslancom obce
Jarok, véetkym hra¢om, trénerom, rodicom
hrac¢ov mlddeznickych muzstiev a funk-
ciondrom klubu za ich aktivnu ¢innost
a pomoc pri zabezpecovani jednotlivych
¢innosti futbalového klubu. V' roku 2025
prajem vsetkym ¢lenom klubu, jeho priaz-
nivcom a ob¢anom nasej obce pevné zdra-
vie, $tastie a rodinnui pohodu.

Ing. Jaroslav Bako, prezident klubu
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